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社交营销已经逐渐成为品牌数字营销中的重要阵地，品牌主在社交营销的投入逐渐增

加，如何提升营销效果、服务产品销售转化已经成为品牌关注的核心命题。

克劳锐将聚焦快消饮品、数码3C、母婴育儿、美妆护肤等多个行业，在消费者偏好、

品牌营销、新消费趋势进行深入探索，结合平台选择、达人布局、内容策略等多维度拆解

品牌社交营销背后逻辑并洞察发展趋势。

研究背景及价值聚焦

社交营销如何影响用户消费选择？

不同品类的品牌社交营销有何差异?

不同平台的品牌社交营销呈现什么特点?

代表性品牌有哪些平台、达人、内容策略？



户外人群集中在浅玩与探索阶段，户外诉求旨在亲近自然、放松自己

社交内容平台是户外人群内容获取的主要渠道，微信群聊/朋友圈是户外人群分享

的重要方式

报告核心看点

户外人群洞察

用户在内容平台探索户外前、中、后全周期的信息内容

露营、垂钓等轻户外内容最热，休闲娱乐户外活动成新秀

户外内容分析

娱乐潮流化户外与娱乐消遣的结合链接品牌与年轻消费群体，实现品牌焕新

轻量化户外内容创新+场景延展解锁品牌营销多诉求，丰富产品的附加理念

户外营销趋势



数据说明

本报告户外活动指参与形式在户外包括户外活动类与体育运动类，根据活动类型分为四类包括：

休闲娱乐型：户外音乐节、野餐、露营...；休闲运动型：垂钓、徒步...；常规运动型：跑步、

登山...；专业运动型：滑雪、冲浪...

克劳锐线上调研：N=436、2023年7月；

克劳锐指数研究院：抖音、快手、微博、小红书、B站户外内容作品互动量TOP-50000内容；

数据周期：2023年1月1日-2023年6月30日；

其他数据：网上公开数据。

研究范围

数据来源



市场概况及消费者调研 各平台户外内容分析及品牌营销案例

户外营销趋势洞察 品牌户外营销总结

CONTENT
目录

01. 02.

03. 04.



人群划分 · 社交偏好 · 消费偏好 · 信息获取

市场概况及消费者调研
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国内大众户外运动参与率偏低，但市场规模与发展空间仍有成长活力

国人户外参与率显著低于其他国家

德国、英国等国家，大众户外参与率可达50%及以上；
我国户外参与率约为28.4%，相对于上述国家相差近1倍。

数据来源：（左）嘉世咨询、（右）国家体育总局；

截止日2021年底

全国户外参与人数已经超过

4亿人

预计到2025年

户外产业总规模将超过

3万亿元

用户
规模

市场
规模

国家体育总局等八部门-《户外产业发展规划（2020-2025年）》

我国人口基数大，有继续发展空间

户外市场
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53.52% 29.11%

9.39% 7.98%

户外浅玩家 户外探索者

户外狂热者 户外潜力群

月均参与户外大于3次 未参与过户外

月均参与户外1次 月均参与户外1-3次

了解一些 比较了解

非常了解 不了解

超8成大众把户外作为生活的调和剂，仅1成用户深度踏足户外生活

户外人群聚类

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月

参与户外的
人群聚类划分
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广泛大众偏爱休闲性质的户外活动，旨在亲近自然、放松自己
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专业型 常规型 休闲型

17% 34% 49%

大众参与户外的类型选择

超过八成大众参与的户外以休闲和常规类型为主，在不同类型中，又以跑步、登山、漂流三项运动为首；由于专业户外
运动的小众性，以及超强度运动更适合在健身房等专业场所去参与，大众认知的户外概念更像是亲近自然、休闲放松的一种行为。

户外社交偏好

驱动大众参与户外的因素

参与户外的诉求以放松为主

亲近自然

放松休闲

兴趣爱好

社交

挑战自我

健身锻炼

潮流出片

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月
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66.3%
户外装备

37.8%
户外药品

50.6%
户外配饰

55.9%
户外着装

户外消费

户外着装是参与户外必买产品，深度玩家倾向消费装备、配饰类

102 103 108 109 

122 104 106 95 

95 98 98 100 

99 101 84 75 

户外狂热者

户外探索者

户外浅玩家

户外潜力群

户外服装是各圈层必

买品类；

深度玩家更注重户外

配饰如防晒、太阳镜

以及药品等；

潜力群与浅玩家以消

费户外服装为主。

TOP-1 TOP-2 TOP-3

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月

不同户外人群对户外消费品的偏好程度（TGI）
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实用性 质量 价格 款式外观 品牌 功能

影响消费者购买户外用品的因素

对于产品，实用性·质量是首要因素，同时用户希望品牌做多样化发展

户外消费偏好

67.3%

58.4%

57.0%

54.2%

32.2%

户外专业产品、
日常产品多线发展

专注户外产品性能、
质量

结合当下时尚，做
潮流设计

提升品牌营销能力

构建品牌文化

用户认为户外品牌/产品发展的方向

• 消费者对户外用品需求以实用性为主，质量与价格紧随其后；
• 对于户外品牌，消费者需要产品线多元、高质量以及潮流化的品牌或产品。

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月
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线上品牌直营或专营点

直播间

线下户外用品专营或专卖店

团购/社群

户外运动组织的线上商城小程序

消费者购买户外用品的渠道分布

购买渠道

28.30%

47.50%

20.80%

月均在户外活动的消费支出

500-1000元

500元以下
1000-1500元

超7成用户月均消费在1000元以下
其中62%月均消费在500-1000元之间

线上消费居多，线上品牌直营或专营店
与直播间锁定大部分消费渠道

消费渠道：线上为主，品牌直营大于直播间，月均消费500-1000元居多

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月



克 劳 锐 指 数 研 究 院

...
...

...

第一梯队 第二梯队

...

第三梯队

在参与户外前用户搜索信息渠道分布 在参与户外后用户分享方式分布

群聊/私信+朋
友圈是用户分
享的首选方式；
除此外，用户
在社交与内容
平台创作内容
来分享户外感
受 、 心 得 。

用户偏爱在社交平台的获取信息 户外后 用户偏爱高效的分享渠道、途径

用户行为：「社交」贯穿户外前后行为，且用户更喜欢直接的分享方式

户外社交行为

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月

户外前
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浅玩家与探索家是内容消费主力军，在线上搜索户外全方位信息

Tips1 :   户外探索家作为内容消费主力军，主要活跃在社交内容平台，内容消费集中于着装穿搭、出行攻略，以探索出行为主；

Tips2 :   户外浅玩家是内容消费的高潜力发展人群，在中、短视频更加活跃，内容消费偏向于攻略、景点推荐，以尝鲜出行为主；

Tips3 :   户外潜力群受短视频影响较大，消费偏好比较均衡；户外狂热者经验最丰富，以长视频平台消费攻略、装备等内容居多。

四类户外人群与信息获取渠道和获取信息类型关系图

获取信息

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月



抖音 · 快手 · 微博 · B站 · 小红书

各平台户外内容分析及营销案例
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2-1平台间的户外内容差异



克 劳 锐 指 数 研 究 院

户外核心垂类抖音、快手占据内容优势，泛兴趣垂类小红书、B站表现优异

垂类分布
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体育+旅行+明星名人，体现户外时尚化内容的发展

运动健身+户外+生活记录，突出抖音平台户外与运动的态度表达

户外+体育+运动健身，表达了快手户外内容专业垂直性

时尚+运动健身+旅行，为户外内容增添潮流化色彩

生活记录+体育+幽默搞笑，以真实的内容记录户外的详尽攻略

各平
台关
联户
外内
容头
部垂
类组
合差
异化

数据来源：克劳锐指数研究院；监测周期：2023.1-2023.7五平台户外活动内容互动量TOP-50000内容

TOP-1 TOP-2 TOP-3 TOP-4 TOP-5 TOP-6 TOP-7 TOP-8 TOP-9 TOP-10

微博 抖音 快手 小红书 B站

五平台相关户外内容创作者所属内容分类TOP-5
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露营、垂钓、跑步等轻运动内容最热；户外休闲娱乐活动成户外新秀

内容声量 小红书户外整体运动内容声量数显著高于其他平台；

快手内容集中于垂钓、徒步等休闲类户外；

抖音&微博户外露营、音乐节偏娱乐化户外活动内容占据高位；

 B站射击、橄榄球等专业化户外内容声量更突出。

探洞 浆板 陆冲 橄榄球 攀岩 city walk 划船 飞盘 高尔夫 漂流 登山 滑雪

数据来源：克劳锐指数研究院；监测周期：2023.1-2023.7五平台户外活动内容互动量TOP-50000内容

探洞 浆板 陆冲 橄榄球 攀岩 city walk 划船 飞盘 高尔夫 漂流 登山 滑雪 潜水 射击 探险 冲浪 爬山 徒步 骑行 跑步 音乐节 垂钓 露营

微博 抖音 快手 小红书 B站

五平台户外内容相关作品数量
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用户在社交媒体平台，探索户外前、中、后全周期的信息内容

户外内容

出发攻略

场景化内容

体验分享

出行攻略

景点推荐

出行装备

着装推荐

安全信息

美食/住宿

用户户外周期 平台所承接的内容分类

户外中

户外前

户外后

用户在内容平台搜索户外相关内容占比

56%

68%

62%

54%

55%

42%

#川藏自驾路线#

#宝藏露营地推荐#

#登山装备大全#

#音乐节穿搭#

#夜爬泰山安全么#

#新手第一次户外露营#

户外内容

数据来源：克劳锐线上调研，N=436，2023年7月
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获取差异

社交内容平台

着装穿搭

景点推荐

出行攻略

出行安全

住宿/美食

拍照打卡

装备清单

出行伙伴

Top-1

Top-2

Top-3

社交内容平台用户偏好的户外信息类型分布

短视频平台

出行攻略

着装穿搭

景点推荐

出行安全

住宿/美食

拍照打卡

装备清单

出行伙伴

Top-1

Top-2

Top-3

短视频平台用户偏好的户外信息类型分布

中长视频平台

装备推荐

着装穿搭

景点推荐

出行安全

住宿/美食

拍照打卡

出行攻略

出行伙伴

Top-1

Top-2

Top-3

中长视频平台用户偏好的户外信息类型分布

社交平台搭配装推荐强化种草，视频内容适配户外攻略主攻心智影响

数据来源：克劳锐指数研究院；监测周期：2023.1-2023.7五平台户外活动内容互动量TOP-50000内容


